
Palmbladsskolans 

trivselregler

Elever i åk 6 stannar 
på skolans område 

under hela 
skoldagen, förutom 
för att ta sig till och 
från idrotten eller 

andra skolaktiviteter.  

Vi pratar utan att 
använda fula ord, 

nedsättande miner 
eller gester som 

sårar.  

Vi kommer i tid till 
lektioner och har 
med nödvändigt 

material, till 
exempel dator, 
läroböcker och 

penna.

Vi lämnar våra 
mobiler avslagna 
eller på ljudlöst i 

vårt elevskåp eller i
mobillådor där de 

samlas in av lärare 
i början av lektion.

Vi äter inte godis 
och vi dricker inte 
läsk eller liknande 
under lektionstid. Vi

dricker inte 
energidryck på 

skolan.  

Vi tar inte med egen 
mat eller dryck in i 

matsalen och vi 
plockar undan efter 

oss. 

Vi har det lugnt 
omkring oss när vi 
arbetar med våra 
arbetsuppgifter på 

lektionerna. 

När vi är inomhus 
pratar vi tyst utan att 
störa andra och leker 

gör vi utomhus. Vi 
använder hörlurar 

när vi har ljud på våra 
mobiler eller datorer.  

Då många har 
allergier, är det 

viktigt att vi inte tar 
med något med 
nötter till skolan 

och undviker starkt 
doftande parfymer. 

Vi har en tobak- 
och nikotinfri 

skoltid och därav är
det förbjudet att 

ha med sig tändare 
eller tändstickor till 

skolan.
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